Tema:
Relacbes com a Natureza— Amor as Plantas e aos Animais

Curriculo para as Escolas de Evangelizacdo Espirita I nfanto-Juvenil (Adaptado)

Maternal e Jardim

As Plantas

= Sendo Deus o Criador de todas as coisas, também criou as plantas.

» Asplantas tém vida e buscam seu alimento naterra e na agua.

= Existem vérios tipos de plantas. as que dado flores e alimentos (arroz, feijéo, farinha,
trigo, milho, batata, verduras, etc.); as arvores grandes e as plantas rasteiras; as plantas
gue fazem mal a salide (urtiga...) e as que fazem bem (cidreira, capim santo, horteld,
mate, malva...); as que servem ao nosso vestuario: algodao e linho, p. ex.

= As plantas fornecem alimentos que ddo ao homem forca e salide.

= Elas precisam de Sol, agua e terra pretinha e fofinha para crescerem bonitas.

= Quando as plantas crescem, ddo flores e frutos. Asflores so de véarios tipos e cores. As
plantas se desenvolvem a partir de uma sementinha jogada ao solo. Tanto os frutos
como as folhas servem de alimento para os homens e animais.

» As plantas, tais como as &rvores, s80 muito Uteis a0 homem por Ihe fornecerem a
madeira para suas casas, para seus moveis e outros utensilios; por proporcionarem-lhe
a sombra amiga que ameniza os rigores do Sol e as frutas que o aimentam; e por
purificarem o0 ar que respiramos..

OsAnimais

= Os animais sao seres vivos criados por Deus. Uma das formas de demonstrar o amor a
Deus é cuidar dos animais.

= Existem vérios tipos de animais. 0os animais de pélos, os animais de penas e os de
escamas.

= Eles podem viver naterra ou nas guas, na cidade, no campo ou nas florestas.

= Alguns podem voar (passarinhos,,,); outros podem saltar (canguru, grilo...); outros
ainda cantam; mas outros so se arrastam (cobra, lagartixa...).

= Alguns animais servem de alimento e€/ou produzem aimentos ou objetos para o
homem: galinha (carne e ovos), abelha (mel), peixe (carne, ova), boi (carne, sapato,
bolsa, bot&o), vaca (leite), bode (cifre, carne), cabra (leite)...

= Qutros animais podem conviver com 0 homem, sd0 0s animais domésticos, como 0
gato,agalinha, o galo, o peru, o cachorro...

= Existem animais que gudam o homem: burro de carga, céo-guia, céo-de-guarda,
cavalo...

= Alguns animais podem prejudicar o homem: cobra, ledo, escorpido, lagarta-de-fogo,
mosquito da dengue, murigoca, mosca varejeira, cdo feroz... Para preservar nossa salde
fisica, devemos manter nossa casa limpa e livre de insetos que possam transmitir
doencas.

=  Devemos protegé-los como atoda a obra da Criagéo.

» Devemos preservar 0 animais, pois alguns ja est&o em extingao.

= Osanimaistém instintos, mas ndo tém razéo como o homem.

= Os animais possuem sensibilidade e podem sentir alegria ou sofrimento. Cabe ao
homem gjudé-los na sua evolugéo.
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Demais Ciclos

Amor _as Plantas

= As plantas, como 0s animais, sd0 seres criados por Deus e também merecem nosso
amor, respeito e protegéo.

= Asplantas tém sensibilidade.

= Muitas s8o as plantas que nos sdo Uteis, fornecendo-nos alimento, oxigénio, abrigo,
remeédio, vestuério, etc.

= Pararespeitar e proteger as plantas, precisamos cuidar bem do ar, do solo e das aguas.

= O desmatamento de florestas e a destruicdo das matas ciliares sdo atos que ferem a
Natureza e prejudicam o préprio homem, diminuindo a quantidade de oxigénio puro,
aumentando as doencgas respiratérias geradas pela poluicdo atmosférica e afetando a
camada de 0zbnio, que por sua vez, aumenta a incidéncia de cancer de pele.

Respeito aos Animais

= Como todos 0s seres vivos da Natureza, 0s animais também estdo sujeitos a lel de
evolucdo. Por isso existem, p. ex., cdes ferozes e cdes mais sensiveis...

= Como nos, sentem, sofrem, se alegram.

= “..recebel como obrigacdo sagrada o dever de amparar 0s animais na escaa
progressiva de suas posi¢des variadas no planeta. Estendel até eles a vossa concepcao
de solidariedade, e 0 vosso coracdo compreenderd, mais profundamente, os grandes
segredos da evolucgo (...)” (do livro “ Ave Cristo”, de F. C. Xavier/Emmanuel).

»= Toda destruicdo que excede os limites da necessidade € uma violagdo da lei de Deus.
Os animais sO destroem para satisfacdo de suas necessidades; enquanto que 0 homem,
dotado de livre-arbitrio, destréi sem necessidade (ex.: caga e pesca esportiva). Tera que
prestar contas do abuso da liberdade que lhe foi concedida, pois isso significa que cede
aos maus instintos. (L.E., Questéo 735).

Historia — Serméao aos Passar os
Do LivrodasVirtudes para Criancgas, p. 66-67.

S50 Francisco!” era muito améavel e afetuoso, ndo apenas com 0s homens, mas com
todas as criaturas vivas. Referiase aos passaros como seus irmaozinhos alados e ndo
tolerava vé-los sofrer. Na época do Natal, espalhava farelos de péo perto das arvores para
gue eles pudessem festgjar também. Numa ocasido, quando um menino |he deu um casal
de pombas que havia capturado, S&o Francisco construiu-lhes um ninho onde a fémea p6de
por seus ovos. O tempo foi passando e o0s ovos chocaram, gerando uma linda ninhada. As
pombinhas eram t& mansas, que pousavam nos ombros de S&o Francisco e comiam
diretamente de sua m&o. Contam-se muitas histérias acerca do grande amor e compaixao
desse homem pelas receosas criaturas dos campos e das florestas.

Um dia, enquanto caminhava pelos bosques, 0s passaros levantaram voo das
arvores onde se encontravam e foram até ele para cumprimenta-lo. Entoaram os trinados
mais encantadores para demonstrar seu afeto. E ao perceberem que ele iria faar-lhes,
pousaram na relva para escuté-lo.
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- O lindos passarinhos! Eu amo todos vocés, pois sdo meus irmaozinhos alados.
Deixem-me dizer-lhes uma coisa, meus queridos irméozinhos: vocés devem sempre amar e
respeitar a Deus.

- Pois vgjlam o0 que Ele Ihes da asas para cruzarem os ares. D&lhes roupagem
protetora e bela. Dé&-lhes 0 ar para nele se movimentarem e dele fazerem sua morada.

- E pensem nisso, irméozinhos: vocés ndo precisam plantar nem colher, pois Deus
Ihes d& o alimento. Dé&lhes os rios e corregos, cujas aguas podem beber. D& lhes as
montanhas e os vales, onde podem repousar. Délhes as arvores, onde vocés podem
construir seus ninhos.

- N&o trabalham a terra nem o tear; Deus cuida de vocés e de seus filhotes. Deve
ser, entdo, porque Ele ama vocés. Portanto, ndo sejam ingratos, cantem em seu louvor e
agradecam Sua caridade.

Nesse momento, parou de falar e observou ao redor de s. Todos 0s passaros
saltaram alegres. Abriram as asas e 0s bicos para demonstrar que haviam entendido suas
palavras.

E depois de receberem a béngéo do santo, fizeram ouvir seus trinados; e a floresta
inteira encheu-se de alegria e jubilo com o0 maravilhoso canto dos passaros.

(Traducéo de Ricardo Silveira)

SAo Francisco nasceu na segunda metade do século XIlI em Assis, na Italia. Fundador da
ordem dos Franciscanos, € admirado até hoje por sua vida simples e despojada, seu amor
pela paz e respeito por todas as criaturas vivas. Esta € uma das histérias mais famosas a
Seu respeito.

Histéria— Na Chéacarado Tio Ricardo.

Toda a familia estava feliz: iriam todos passar uma semana na chacara do tio Ricardo.
Que maravilha! Jussara e José, ja acomodados no 6nibus, faziam mil planos, programando
as brincadeiras que fariam com os primos. Papai ja avisara ao Tio Ricardo que estavam a
caminho e, assim, 0 6nibus chegando a parada mais préxima, ja uma carreta 0s esperava
para levé-los até a chacara. Quando a carreta atravessou a porteira, 0s primos Marisa,
Miguel e Mauricio, correram em sua diregdo, enquanto Tia Rute chegava a porta da casa
com Miriam, a cagulinha de apenas 10 meses.

Jussara, José, papai e mamae desceram da carreta e foi uma confusdo de abragos e
beijos! Todos entraram com malas e pacotes. Tia Rute informou logo que Tio Ricardo
estava no mato e que SO voltaria a tardinha.

- No mato? - exclamou José — Como eu gostaria de ver o mato!...

Ent&o, ficou resolvido que no dia seguinte Tio Ricardo os levaria para um passeio no
mato. Apds a refeicdo, as criangas comegaram logo a brincar, mas Jussara levou um
enorme susto: um enorme e feio cdo correu para eles!

- N&o precisa ter medo — riu Marisa— Lobo é feio, mas muito amigo. Ele cuida de toda
a chacara. A noite, sem ele, ndo poderiamos dormir sossegados e, além disso, é nosso
companheiro de brincadeiras!

Jussara perdeu 0 medo do Lobo, mas cada vez que ele latia, ela quase dava um pulo!
Depois, foram ver os carneirinhos novos; as vaquinhas estavam amarradas no galpéo, pois
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era hora de tirar leite. Logo chegou Tia Rute, com um enorme balde e um canecéo; mamae
vinha junto com ela e trazia cinco copos que distribuiu com a criangada. Assim, cada um
ganhou um copo de leite quentinho e espumoso que fazia estalar a lingua, de tdo gostoso!

Nisso, ouviu-se um ruido la fora. Todos correram para ver o que era.

- Tio Ricardo! — gritou José a um senhor que vinha na frente, montando um grande
cavalo preto. Miguel e Mauricio, mais que depressa, subiram parajunto do pai e puxaram o
primo por um braco. Tio Ricardo deu uma grande volta com os trés na garupa. Depois, 0s
meninos desceram e foi a vez de Jussara, Marisa e Miriam, que foi no colo do pai. José,
gue nunca andara de cavalo antes, ficou entusiasmado e queria subir novamente, mas o tio
explicou que Minuano estava cansado: tinha trabalhado muito naquele dia.

- Em que trabalha Minuano?, perguntou Jussara.

- Ele leva papai para todos os lados, pois é forte e ligeiro, respondeu Mauricio,
acariciando o belo animal.

Logo vieram chegando carretas, puxadas por bois, carregados de cachos de banana que
haviam sido extraidos dos bananais.

- Vocés estdo vendo — mostrou papal a Jussara e José - como os bois témforca?

- E mesmo: cada carreta € puxada por dois, somente!, admirou-se José, vendo que as
carretas vinham cheias.

Miguel e Mauricio tiraram os arreios de Minuano e o levaram para o potreiro. José foi
junto, por ndo queria perder a oportunidade de conhecer tudo. No dia seguinte, como
estava combinado, as criangas levantaram cedinho e foram para 0 mato, de carreta, com
Tio Ricardo.

Quantas coisas lindas eles viram: borboletas, macaguinhos, papagaios, flores e
passaros. Viram um rio de forte correnteza, que atravessava o mato. Perto de uma éarvore,
ouviram alguma coisa que piava, piava, piava... Aproximaram-se e viram um passarinho
novo, ainda quase sem peninhas, que havia caido do ninho...

- Coitadinho, disse Marta. E como se a nossa Mirianzinha tivesse caido do berco, ndo
acham?

Entdo, Mauricio, com muito cuidado, tomou-0 nas maos, subiu na &rvore e colocou-o
no ninho, enquanto a méezinha, aflita, voava em volta do filhotinho. Nisso, ouviu-se um
grito horrivel! Jussara, que havia se aproximado do rio, escorregara e caira. As criangas
correram, gritando, e chorando, chamando o Tio Ricardo, que deveria estar por perto.
Entdo, viram uma coisa maravilhosa: Lobo, como uma flecha, langou-se no rio, lutando
corgjosamente contra a correnteza forte. E, quando Tio Ricardo chegou correndo, atraido
pelos gritos, ja o grande e feio cdo arrastara a menina aterrorizada para a margem
lamacenta.

Jussara, passado 0 susto, ainda entre solucos, acariciava 0 cdo, que arquejava de
cansago, e dizia agradecida: - Muito obrigada, Lobo, nunca vou esquecer vocé Na
verdade, vocé é feio, mas é umgrande e fiel amigo! Que Deus o abencgoe!

Sugestao de Atividade - Mural Criativo — O Reino Vegetal
Objetivos:. Desenvolver nos evangelizandos o respeito e 0 amor a Natureza, 0 senso de
cooperacdo e trabalho em grupo, facilitar a distingdo entre espécies diferentes do reino
vegetal, bem como suas utilidades especificas, incentivar a criatividade e o contato com a
Natureza.
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Material: Duas folhas de papel pardo; gravuras de plantas de diferentes tipos, cores,

tamanhos, etc.; gravuras de flores, frutos, chas, desinfetante, sabdo de coco, shampoo,

palha, doces, bebidas — suco, vinho, cerveja; borracha; cola; 1apis grafite; giz de cera; 14pis

de cor; folhas, talinhos e raizes de plantas.

Procedimento:

= Dividir a turma em dois grupos, gque deverdo formar dois circulos, no centro dos quais
devera ser colocada uma folha de papel pardo;

= Distribuir com os dois grupos as gravuras disponiveis, bem como 0 material necessario
ao trabalho;

= Pedir que as equipe se subdividam, de modo que uma parte construa o mural, enquanto
gue a outra sala para coletar elementos vegetais da Natureza, existentes nas
proximidades,

= Estipular o limite de 10 minutos para execucéo da atividade.

= Orientar para que 0s grupos escrevam, desenhem, pintem €/ou colem nos murais 0s
elementos (a0 vivo e/ou em gravuras), separando-os por critérios por eles definidos — p.
ex.. plantas que déo flores - rosas, margaridas...; plantas que déo frutos — goiaba,
manga, jaca, coco, abacate...; plantas altas — palmeira, coqueiro...; plantas baixas —
capim, grama...; plantas coloridas ou verdes...; plantas frondosas — mangueira,
jaqueira...; plantas com propriedades medicinais — horteld, erva cidreira, boldo,
camomila, mate, capim santo...; plantas que geram produtos de limpeza — eucalipto
(desinfetante), coqueiro (sabdo de coco), babosa (shampoo)...; plantas que podem ser
usadas em artesanato — carnalba (palha), coqueiro (palha)...; plantas que podem gerar
doces — jaca, goiaba, banana, cgju...; plantas que podem gerar bebidas — laranja (suco),
uva (vinho), cevada (cerveja)...; plantas que podem gerar material escolar — seringueira
(borracha)...

= Pedir que os grupos exponham e expliquem seus respectivos murais, reforcando que
devemos amar e preservar a Natureza, especialmente as plantas, pois elas sdo muito
importantes em nossa vida.

Sugestao de Atividade - Dindmica — Eu Sou Animal! M as sou Racional!

Objetivos:. Desenvolver nos evangelizandos o respeito e 0 amor a Natureza, 0 senso de

cooperacdo e trabalho em grupo, facilitar a distingdo entre espécies diferentes do reino

animal, bem como suas utilidades especificas, incentivar a criatividade e a integragdo do

grupo.

Material: Uma folha de papel em branco para cada evangelizando, um papelzinho com o

nome de um animal, 1apis, borracha. Tipos de animais. 1. passarinho, 2. galinha, 3. cavalo,

4. jumento, 5. gato, 6. macaco, 7. coelho, 8. tartaruga, 9. pintinho, 10. pato, 11. cachorro,

12. peixe, 13. boi, 14. girafa, 15. sapo, 16. mosca, 17. murigoca, 18. cobra, 19. borboleta,

20. cigarra, 21. elefante, 22. ledo, 23. tigre, 24. urso, 25. abelha, 26. formiga, 27. zebra, 28.

minhoca; 29. caranguejo; 30. urubu.; 31. ovelhg;

Procedimento:

= Distribuir com cada evangelizando um Iapis, uma borracha e uma folha de papel com o
nome de um animal (este nome sb deve ser do conhecimento do evangelizando);

= Estipular o tempo de 5 minutos para que cada evangelizando pense naguele animal —
como €ele é, como se alimenta, 0 que come, como anda, onde vive, gue som emite, se
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produz alguma coisa/alimento, se faz algo que todos admiram, se é conhecido por
alguma particularidade...
Pedir que cada evangelizando, nessa ordem:

- Tenteimitar o anima (movimento, caminhar, som emitido), para que o resto do
grupo adivinhe qual &

- Caso ninguém adivinhe, dé pistas sobre 0 seu animal (p. ex.: “ Meu animal vive
no mar...”, Meu animal voa...”, “Meu anima pde ovos...”, Meu animal tem
muitas pintas...”, etc.

- Caso ninguém tenha adivinhado ainda, tente desenhar o seu animal no papel.

Vivéncia - Celebrando a Natureza — Plantando M uda(s)

Objetivos. sensibilizar para a importancia das plantas, despertar amor pela Natureza,
integrar e descontrair 0 grupo; incentivar a participacdo.

Material: uma ou mais mudas, ferramentas de jardinagem/pazinhas, regador com agua,
palhas secas.

Procedimento:

1° momento — em circulo, musica suave ao fundo, de méos dadas, fazer uma prece de
agradecimento a Deus pela Natureza e por toda a sua criagdo; agradecer, em especial,
pelas plantas e animais que tantos beneficios nos trazem; pedir que cada crianca
expresse seu sentimento de gratidéo, louvando o bom Deus pela rosa que perfuma, pelo
passarinho que canta, pela arvore gque da sombra, por seus frutos saborosos, pelo boi
gue aimenta o homem, pela galinha que pde ovos, pelos animais marinhos — como 0
peixe — que também alimentam o homem, pelo ar que respiramos...

2° momento — ainda em circulo, fazer o plantio da(s) muda(s), regando-as e
protegendo-a(s) depois, com cobertura de paha, para que ela(s) possa(m) crescer.

Obs.: Nas aulas seguintes, procurar observar o crescimento da(s) muda(s), regar,
conversar com a(s) plantinha(s), de forma que as criangas percebam carinho e ternura
no trato com os vegetais.

Atividade com M Usica — Gosto Mesmo é de Amor! ou Vou Cuidar da Natureza!

Objetivos: integrar e descontrair o grupo; incentivar a participacao; fixar o contetdo.
Procedimento:

a)
b)
0)

Dividir o grupo em duas equipes,

Entregar aletra das masicas as duas equipes;

Estipular um tempo (10 minutos, p. ex.) para que as equipes estudem e decorem o texto

(que é simples e curto), decidindo sobre a melhor forma de apresenté-lo no grande

grupo, segundo as seguintes sugestdes (ou a critério do Evangelizador);

= aguns elementos podem recitar versos isolados, em seqUéncia, declamando
teatralmente, cada um dando sua interpretacéo/dramatizacdo;

= 0 grupo pode recitar em jogral; fazer uso de ritmo com estalo dos dedos ou palmeas;
criar coreografia; fazer agum som ritmado entre as frases;

= a equipe pode decidir dividir o texto entre meninos e meninas, com declamagao
segundo os estilos sugeridos acima.
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= O grupo pode imitar varios animais/plantas, como se eles estivessem cantando e
interpretando a musica.
d) Promover aapresentacdo das duas equipes e pedir que o proprio grupo julgue qual foi a
melhor apresentacéo.

Musica - Gosto Mesmo éde Amor! (LetraeMusica: Graca Melo, CD Mundo Lindo)

Se eu fosse um animal, / do tipo bem fofinho...
Gostaria de amor... / gostaria de carinho!
De crianga boazinha/ que de mim cuidasse...
Que me desse atencdo / e ndo me maltratasse!
Au au au sel fazer... / Piu piu piu, sou cantor!
Miau, miau, sou dengoso...
Co co ri ... Gosto mesmo é de Amor!

Se eu fosse uma plantinha, / do tipo bem verdinha...

Gostariade amor... / sol, &gua e terra pretinha...

De crianga boazinha / que de mim cuidasse...

Que me desse atencdo / e ndo me maltratasse!
Lalalavou crescer... / Lalalalindaflor...
Lalalavou perfumar...

Lalala... Gosto mesmo € de Amor!

MUsica - Vou Cuidar da Natureza! (Letra e MUsica: Graca Melo, CD Agua Azul)

A Natureza é o Céu,
aNaturezaéoar...
A Naturezaéorio...
e as ondas do mar!
A Naturezaéo Sol,
aNatureza € a plantinha...
A Naturezaéo animal....
aterraeapedrinha..
Vou cuidar da Natureza
gue o Pai Criador
Fez com sabedoria
e com muito amor! (BIs)
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